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लेखकाचा अभ्यास, अध्ययन आणि अध्यापन 

प्रा.डॉ.सौ वंदना णवनायक नढे 
                                                       मराठी विभाग प्रमखु  

                                                       श्री वििछत्रपती महाविद्यालय,जनु्नर 
                                                                                                              ईमेल- drnadhevv@gmail.com 

 
प्रास्ताणवक : -  

लेखकाचा अभ्यास अध्ययन आवि अध्यापन या दोन 

वभन्न संकल्पना आहेत सिवप्रथम अध्ययन म्हिजे काय ? ते 
पाहू. 
 

अध्ययन म्हिजे एखाद्या विषयाचा अभ्यास स्ितःसाठी करिे 
ककिा स्ितः आधी तो अभ्यास समजनू घेिे, स्ितः आकलन 
करून घेिे, हे होय तर  
 

अध्यापन म्हिजे दसुऱ्याला तो विषय समजािून देिे. सोप्या 
भाषेत त्या विषयाचे स्पष्टीकरि देिे, त्या विषयाची आिड 
वनमाि करिे म्हिजेच काय तर आधी स्ितः विकिे नंतर 
दसुऱ्याला विकििे. 
 
लेखक म्हिजे काय ? 

1. जो लेखन करतो  
2. जो प्रवतभा िक्तीच्या जोरािर निीन कथानक ककिा 

विषय घेऊन िेगळी कलाकृती वनमाि करतो. 
3. जो आपल्या लेखनाने िाचक आवि अभ्यासकाला 

विषयाची आिड वनमाि करतो.  
 

असा हा लेखक अभ्यासताना  
1. तो लेखक लेखन करण्यास कसा प्रितृ्त झाला ?  
2. तो कोित्या जातीव्यिस्थेचा प्रवतवनवधत्ि करतो का?  
3. ज्या गािात ककिा भागात िाढला, घडला त्या 

पयािरिाचा, पवरस्स्थतीचा त्याच्यािर काय पवरिाम 
झाला ?  

4. कोित्या धार्ममक, सामावजक, राजकीय घटना त्याला 
लेखन करण्यास कारिीभतू ठरल्या ? 

5. कोित्या नैसर्मगक आपत्तीचा प्रश्न तो मांडतो ककिा 
त्याला ते  मांडािसेे िाटले?  

6. भावषक वििेष  
7. कौटंुविक पवरस्स्थती  
8. समकालीन लेखकाच्या प्रभािातनू स्ितःच्या लेखन 

करण्यास प्रितृ्तझाले का? 
9. कायदे, जागवतकीकरि इत्यादी निीन योजनांचा 

प्रभाि.  
10. लेखनास पवरितवनाची पवरस्स्थती.  
11. दोन वपढ्ांमधील विचारातील िदल.  
12. िेकारी, उपासमारी, उदरवनिाहासाठीची सोय  

या सिव गोष्टींचा विचार करून लेखकाचे जीिन 
लेखनाद्वारे अभ्यासले गेले पावहजे. 

 

तसे पाहता सावहत्य हा मानिी जीिनानभुिाचा सहज, 
सुंदर अविष्कार असतो. या अविष्कारात उत्कटता, 
काव्यात्मकता ि काळाची िधे घेण्याची क्षमता तसेच मानिी 
जीिनजावििा समदृ्ध करण्याची क्षमता असते. त्यामळेु या 
संिेदनिील कलािंताचे भािविश्ि ि त्याचा परस्पर अनिंुध 
िोधला पावहजे. 
 
लेखनामागची पे्ररिा :-  

लेखनासाठी लेखकाला एखादी पे्ररिा प्रितृ्त करिारी 
असते. वतचा िोध घेतला पावहजे.  
कालखंड :-  

दोन िेगिेगळ्या भाषेतील लेखक ककिा दोन 
समकालीन लेखक ह्ांचा अभ्यास करताना कोित्या 
काळातील लेखक आहे, त्या काळाचा त्या लेखकाच्या 
जीिनािर समग्र पवरिाम होत असतो. काळाचे संस्कार 
लेखकािर होतात. त्यातनू त्याचे आपले अनभुिविश्ि समदृ्ध 
होत असते. त्या-त्या काळातील विचारप्रिाहांचे, समजतुींचे 
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राजकीय, सामावजक, धार्ममक पवरस्स्थतीिर त्या लेखकाच्या 
लेखनाचा पवरिाम होत असतो. सामावजक पवरस्स्थतीप्रमािे 
लेखकाच्या काळातील िाङ्मयीन पवरस्स्थतीही महत्त्िाची 
ठरते. त्या काळात िाङ्मयीन पयािरि नेमके कोित्याही 
लेखकाचे सावहत्य त्या त्या काळचे काही विविष्ट संस्कार 
घेऊन येत असतात, त्याचाही अभ्यास केला गेला पावहजे. 

लेखकाचा अभ्यास करताना मदेु्द साधार, परुाव्यावनिी 
मांडले पावहजेत. लेखकाच्या कोित्याही सावहत्यकृती िद्दल 
मत व्यक्त करताना योग्य तो संदभव परुािा देिे, महत्त्िाचे 
असते. म्हिनू लेखकाच्या सावहत्यातील गिुदोषांची चचा 
संिोधकांने संदभासवहत केली पावहजे. एक लेखक अनेक 
िाङ्मय प्रकाराचे लेखन करू िकतो, म्हिनू त्या त्या विविध 
कलाकृतीतील विवभन्न अनभुिांचे त्या त्या 
सावहत्यप्रकारानसुार त्या त्या कलाकृतीनसुार मलू्यमापन केले 
पावहजे. म्हिनू लेखकाच्या लेखन वनर्ममतीतील चढ-उतार 
हेरून वतचे नेमकेपिाने वििचेन केले पावहजे. लेखकाच्या 
आिय आवि अवभव्यक्तीतील वभन्नता िोधनू त्यातनू होिारे 
एक समान सतू्र लक्षात घेतले पावहजे. 

लेखकाची प्रवतभा, त्याचे विचार, संस्कार, त्याला 
लाभलेली पवरस्स्थती यांच्या विविधांगी प्रभािातनू लेखनकता 
साकार होत असतो, म्हिनू विविष्ट लेखकाचा अभ्यास 
करताना त्याच्या संपिूव सावहत्यकृतीचा वचवकत्सक अभ्यास 
करून त्याच्या सावहत्यकृतीचे  िाङ्मयप्रकारानसुार िगीकरि 
करून त्यांची िाङ्मयीन गिुित्ता लक्षात घ्यािी लागते. 
लेखकाचे संपिूव जीिन ककिा लेखन लक्षात घेऊन लेखकाचे 
व्यस्क्तमत्त्ि, जीिनदृष्टी ि लौवकक व्यस्क्तमत्त्ि ि 
िाङ्मयीन व्यस्क्तमत्ि ि त्यांचे स्िरूप ि परस्परसंिंध 
लक्षात घ्यािी लागतात. 

जे लेखक आपि अभ्यासिार त्याने हाताळलेल्या 
िाङ्मय प्रकाराचे सखोल ि सिांगीि ज्ञान लेखक 
वनिडीच्यािेळी असिे आिश्यक आहे. तसेच लेखकाने 
वनिडलेल्या िाङ्मय प्रकार आपल्या  आिडीचा नसेल तर 
आपल्याला तो विषय नािडता िाटेल. उदा. विजय तेंडुलकर 
यांचा नाटककार म्हिनू अभ्यास  

आपि वनिडलेल्या लेखकाच्या समकालीन 
लेखकांचाही अभ्यास करािा लागतो. उदा. लेखक र.िा. वदघे 
अभ्यासताना समकालीन िाङ्मयीन प्रिाह ककिा मराठी 
कादंिरीची परंपरा ि लेखक इ.चा विचार करािा लागतो. 

एखादा लेखक अभ्यासताना त्याचे काही पैल ूप्रकाि जोतात 
आले नाही तर ते समोर आििे महत्त्िाचे असते. आपि 
वनिडलेल्या लेखकािाित काही निीन सांगता आले तरच तो 
विषय वनिडािा अन्यथा तो विषय घेऊ नये.  

लेखकाच्या ऐवतहावसक दृस्ष्टकोनातनू अभ्यास 
करताना त्याचा ि काळािी असलेला अनोन्यसंिंध ककिा 
नाते अभ्यासिे महत्त्िाचे असते. उदा. ज्ञानेश्िर ि काळ, 
त्यािेळचा ि याचिरोिर आजही ज्ञानेश्िरांचे असलेले 
महत्त्ि अभ्यासिे, गरजेचे आहे.समकालीन भाषाभ्यास, 
रूढी-परंपरा, सामावजक िातािरि यांचाही उलगडा करािा 
लागतो. 

कलाकृतीही एका विविष्ट समाजाचे अपत्य असते. 
िातािरि ि समाज यांचा लेखकाच्या िाङ्मयीन लेखनािर 
पवरिाम होत असतो. या दृष्टीने केलेले मलू्यमापन हे 
लेखकाच्या काळातील आर्मथक, सामावजक ि राजकीय इ. 
विचार केलेला असतो. 

दोन लेखकांमध्ये समान गिुधमव िोधनू तौलवनक 
विचार करािा लागतो लेखक ि त्याचे चवरत्र यांच्यातील 
संिंधांचा अभ्यास तसेच लेखकाच्या िाङ्मय प्रकारातील 
ककिा लेखनातील एखादे तत्त्िज्ञान, कल्पना, विचार यांचाही 
अभ्यास करािा लागतो. 

थोडक्यात---- लेखकाचा अभ्यास एक प्रकारे त्याच्या 
मनाचा, समस्यांचा ि साकल्याने िाङ्मयीन जीिन प्रिासाचा, 
व्यस्क्तमत्त्िाचा ि कतृवत्िाचा िोध असतो तो कधीही संपत 
नाही. 
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